:
=
E
./h
S
A
N
s
&

ETICA E FORMAZIONE

Est

CORPOREA

PSICOTERAPIA




a/‘/ A
e

EsteTicA £ FORMAZIONE

Come una ventata d’aria fresca primaverile, questo
rituale vi fara riscoprire una nuova energia portando
un benefico effetto drenante e detossinante. Lo
scrub al the verde favorisce una profonda
purificazione, accompagnato dal massaggio all’olio di
rosmarino e limone che rinforza e dona elasticita alla
pelle. La soffice e corposa crema di finitura completa
armoniosamente questo rituale che profuma di
natura e dona alla pelle profonda idratazione. Un vero
elisir di giovinezza!
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Una rilassante passeggiata al sole, circondati da
splendidi agrumeti ammirando la maestosita del
mare! Questa la sensazione che evoca questo rituale
a base di agrumi del mediterraneo, le cui note
frizzanti, derivate dalla spremitura delle bucce,
ricalcano la delicata esfoliazione a cui segue un dolce
massaggio che rilassa il corpo e placa la mente.
tocco finale di crema all’'arancio amaro di Sicilia
sublima e completa questa esperienza sensoriale.

E COSTO: 50€

DURATA: 50 MIN )
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Questo profumatissimo rituale a base di Rosa
Damascena si imprimera nella vostra mente e
lascera il fine tocco della seta nella vostra
pelle! Da sempre considerata la regina di tutte
le rose e simbolo di bellezza, vanita e lusso,
grazie allo scrub vi regalera una pelle morbida
e vellutata a cui seguira un’avvolgente
massaggio per un’atmosfera di profondo
rilassamento. La crema finale con I'essenza
dei suoi petali viaccompagnera per tuttala
giornata. Un rituale che accarezzai sensi!

COSTO: 50€

DURATA: 50 MIN




Questa sinergia vi coccolera con un
trattamento che contrasta attivamente i
segni dello stress cutaneo, lasciando la pelle
di nuovo fresca, vitale e luminosa. L'olio di
lavanda e apprezzato per il suo profumo
calmante e rilassante, € un potente
antiossidante, lenisce le irritazioni. ll morbido
profumo di lavanda rafforza il rilassante rituale
di cura della pelle.

COSTO: 60€

DURATA: 50 MIN







