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ESTETICA E FORMAZIONE \
COS’E

Massaggio di origine orientale
armonizzante che favorisce il riequilibrio
energeticodel nostro corpo edella
circolazione linfatica.

Si esegue conl'utilizzo di CANNE DI BAMBU'

Gliinnumerevolirisultatie
benefici di questo massaggio
sono ottenuti grazie alla
stimolazione generatada una
combinazione di movimenti:
attrito, percussionee
pressione del bambu.
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ESTETICA E FORMAZIONE

¢ Combatte stanchezza e stress
o Effettorilassante muscolare

e Attivazione della circolazione sanguina e linfatica
e Stimolal'equilibrio energetico

e Tonificaerassodalapelle

e Drenante eriducente
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